
Stage « Un temps pour soi » - Dào Ting Akadémy et Qisalyde – Aout 2026

C2 - Restreint

Fiche d’inscription « Un temps pour soi »

Dào Ting Akadémy (Agnès LORCEAU) et Qisalyde (Didier BESLAND) proposent un stage Qi-Gong 
« Un temps pour soi » du samedi 22 au dimanche 23 aout 2026 Sérent (56).

 Renseignements personnels

Nom et prénom : ....................................................................................................................................

Mail : ......................................................................................................................................................

Numéro de téléphone : ..........................................................................................................................

 Formules 
 

 Règlement

Un acompte de 50 € est à fournir lors de votre inscription. Le reste du règlement sera demandé lors du 
premier jour de stage (en chèque ou en espèces).

Total : ………… €

 Consentement

- J'accepte d'être photographié(e) et de figurer (libre de droit) dans les outils de communication 
de Dào Ting Akadémy et Qisalyde. 

 oui  non

- J'accepte que mes coordonnées (mail et numéro de téléphone) soient transmises aux personnes 
inscrites à ce stage pour un éventuel co-voiturage.

 oui  non

- J'atteste sur l'honneur n'avoir aucune contre-indication médicale pour la pratique du Qi Gong 
et de la méditation.

 oui  non
Signature

Merci de renvoyer cette fiche d’inscription par mail à salledaoting@gmail.com ou 
qisalyde@gmail.com pour valider votre inscription.  Pour plus de renseignements, n’hésitez pas à 
nous contacter au 06.09.31.08.02 ou au 06.63.81.76.33

Je participe au stage du samedi 22 au dimanche 23 aout 2026, soit les 2 jours. (160€)
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